Biopsia de higado

;Qué es una biopsia de higado?

La biopsia de higado es un procedimiento hecho para
obtener una pequenia muestra del higado. La biopsia
“percutdnea” de higado se realiza con una aguja especial
que atraviesa la piel, dejando sélo una diminuta cicatriz.
Ocasionalmente, es mejor para un paciente particular una
biopsia de higado hecha quirtrgicamente.

;Por qué necesita un nifo
una biopsia de higado?

Aunque su doctor puede averiguar mucho
sobre la condicién del higado de su nifio
con exdmenes de sangre e imdgenes (como
el ultrasonido), la biopsia de higado puede
proporcionar informacién mas exacta. Su
doctor puede averiguar mejor lo que estd
mal con el higado de su nifio, y también
cuan severo es el problema.

Las razones mas comunes para hacer una biopsia de

higado en los bebés y nifios son:

@ Ictericia relacionada con el higado

@ Inflamacion del higado (hepatitis)

@ Exdamenes de sangre anormales relacionados con el
higado

@ Higado aumentado de tamano

@ Posible rechazo o infeccién en un higado trasplantado
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;Cual es la preparacién para una
biopsia de higado?

Su doctor pedird exaimenes de sangre para medir la
habilidad de la sangre de coagular normalmente. Esto
ayudard a minimizar las complicaciones del procedimiento,
tales como sangrado. Ciertas medicaciones (incluyendo
aspirina o ibuprofeno) aumentan el riesgo de sangrado,
por tanto, su nifio no debe tomar estas medicaciones

por varios dias antes de la biopsia, a menos que su

doctor le aconseje de modo diferente. Su nifio necesitard
estar en ayunas durante varias horas para que pueda
proporcionarse una sedacién o anestesia segura.

:Como se realiza el procedimiento?

Una biopsia de higado se hace en un drea del hospital
dénde el nino puede ser controlado cuidadosamente. Se
puede hacer previamente un ultrasonido para ayudar al
doctor a escoger el mejor lugar para la biopsia. Después de
la administracion de la sedacién o anestesia, se limpia la
piel y se inserta una aguja a través de la piel hasta llegar al
higado, entonces se la retira rdpidamente. Esto extrae un
diminuto pedazo de tejido del higado que se enviara al
laboratorio para examen microscépico.

Después del procedimiento, el nifio es observado y
controlado de cerca hasta que sea seguro ir a casa. El
tiempo de alta difiere segin la edad y estado de salud del
nifio y la razén para la biopsia, pero normalmente esta
entre 6 y 24 horas. Los resultados estin normalmente
disponibles en un dia o dos, 0 mds tarde cuando se
necesitan estudios especiales.
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Biopsia Continuado

{Qué es una biopsia de higado?

La biopsia de higado es un procedimiento hecho para
obtener una pequenia muestra del higado. La biopsia
“percutanea” de higado se realiza con una aguja especial
que atraviesa la piel, dejando sélo una diminuta

;Cuales son los riesgos de una biopsia de higado?

La biopsia de higado con aguja se considera un
procedimiento seguro, pero los pequenos riesgos incluyen:
@ Sangrado

@ Lesion en otro 6rgano (pulmon, vesicula biliar)

@ Problemas con la sedacién/anestesia

@ Infeccion

Después del alta, Ud. debe llamar al
doctor o ir al Departamento de
Emergencias si acurre cualquiera
de lo siguiente:

@ Dolor persistente de abdomen o térax

@ Vomito

@ DPiel palida, debilidad o mareo

@ Sangrado del sitio de la biopsia

@ Eliminacién de heces negras como la brea

@ Fiebre

@ Enrojecimiento, sensibilidad y/o hinchazén en el
sitio de la biopsia

# Dificultad para respirar

ENLACES:

http://www.higadofoundation.org/aboutthehigado/info/higado
biopsia/

Informacion sobre la preparacién de nifios para procedimientos:

http://www.nlm.nih.gov/medlineplus/ency/article/002056.htm
(nifio pequefio)
http://www.nlm.nih.gov/medlineplus/ency/article/002057.htm

(pre-escolar)

http://www.nlm.nih.gov/medlineplus/ency/article/002058.htm
(escolar)

http://www.nlm.nih.gov/medlineplus/ency/article/002054.htm
(adolescente)

Para mds informacién o para localizar a un
gastroenterdlogo pedidtrico en su drea por favor
visite nuestro sitio web: www.gastrokids.org

RECORDATORIO IMPORTANTE: Esta informacion, de la
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with Digestive Disorders

proporcionar informacion general y no como base definitiva
para diagnéstico o tratamiento en ningiin caso en particular. Es
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